Kpusznu mrad 3a cyzoujame 3apasne 6onectu COVID — 19 na 45. cequuuum onpsxanoj 14.
centemOpa 2020. roguHe T0HEO je

3AK/bYYAK

1. YcBajajy ce mpenopyke o Mepama 3a Cy30H1jame 1 3allITUTE OJ1 IUPEHka 3apa3He 001ecTH
COVID-19 npunukom oapxkaBarma CIIOPTCKUX TPEHUHTa U TAKMHYCHA Y 3aTBOPEHOM MPOCTOPY:

Onp:xaBame CHOPTCKUX TPEHHHTa M TAKMHYEHa Y 3aTBOPEHOM MPOCTOPY

—  YKOJIMKO CE€ TPEHHHT/TaKMHUYEHE O/Ip>KaBa y 00jeKTy mikoJie (caja 3a GU3NIKO) BPEMEHCKU
pa3mak u3mel)y HacTaBe U TPEHHHTa/TAKMUYeHha MOpa OUTH HajMame 2 cata, ¢ THM IITO je
JUPEKTOp WIKOJE OJrOBOpaH 3a JAeTajbHy Je3uH(eKkuujy caie, KopuiiheHe omnpeme U
crpaBa, KOpUIIheHNX 3ajeJTHUYKHUX TPOCTOPH]ja, OTHOCHO CBUX MPOCTOPHja M OTIpEMeE Koja
je xopuiheHa NpUIMKOM TPEHUHTa, OTHOCHO TAKMUYEHA,

— JIO3BOJBEHO j€ OJpKaBame CIOPTCKUX TPEHHHTAa U TAKMHYEHA y 3aTBOPEHOM IPOCTOPY,
0e3 mpucycTBa MmyoIuke;

— AaKTHBHU YYECHHWIM TPEHHWHTAa M TaKMUYEHa (CTIOPTUCTH KOjH YYECTBY]Y y TPEHHHTY/
YTaKMHLIW/TaKMUYCHY U CY/Hje) HE MOpPajy HOCUTH 3alITUTHY MACKy, OCTAINA YYECHUIIH
MOpajy HOCUTH 3aLUTUTHY MacKy;

— YKOJIMKO TPEHHUPAjy WM Ce TaKMHUYE MAJIOJIETHA JIUIA, KOja MOpajy OUTH y MPHUCYCTBY
POINTEIbA/0IPACIIOT, OPraHW3aTOp TPEHWHTA WM TaKMHUYCHa je TyXaH Ja YIo30pu
[IPaTHOLIE MAJIOJIETHOT JIMLIA J1a HE MOTY IPUCYCTOBATU TPEHUHTY/TaKMUYEHY,

— TIIpe ModYeTKa TPEHUHTa/TaKMHUYEHa CBAKOM aKTHBHOM YYECHUKY TPEHHHTa/TaKMHYCHA
MEpU Ce TelleCHa TeMIleparypa, T€ YKOJMKO YYECHHK HMa TIOBHIICHY TEJIECHY
Temneparypy (u3Hax 37 cremeHM MLeN3Ujyca) WIM Jpyre 3HaKOBE pECIUpaTopHe
nH(peKnuje (Kaajb, MaJaKkCcaloCT, OTEeXaHO JUCAbE U Jp.) TOM JuIly Hehe OUTH 103BOJbEH
yna3ak y o0jekaT, 0/JHOCHO TPEHUHI/TaKMUYEHE,

— Ha BUJIHOM MecTy 00aBe3HO Mopajy OMTH HCTaKHYyTa IpaBuja IOHAIlIamka,

— Haynasyy o0jexaT u 'y cajly y K0joj ce o/ip>KaBa TPEHUHI/TaKMUYeHe¢ 00aBE3HO CTOjJU J1€30
Oapujepa,

— CBaKoO KO yna3u y objekat, a buhe mpucyTaH Ha TPEHUHTY/TaKMUUEHY TaKMHUYEHY MOpa
ne3nH(PUKOBATH pyKe mpenaparoM Ha 6a3u 70% ankoxona,

— IIpe MouyeTKa TPEHMHIa/TaKMUYeHa, Ka0 U HAKOH OAPKAHOT TPEHUHIa/TaKMHUEHa CBE
npocTopuje o0jeKTa Mopajy OUTH MPOBETPEHE, a MOJIOBH, ONPEMa, CIIpaBe U PEKBU3UTH
ne3nH(PUKOBAHH,

—  YKOJIMKO IIOCTOjU MOTYhHOCT, MpOCTOpHja y K0joj Ce 0pKaBa TPEHHUHIa/TaKMHUeHmha Tpeda
OUTH TNpoBeTpaBaHa NPUPUIOHOM BEHTHJIAIMjOM (OTBapaTH WM JApPXKATH TPO30pe
OTBOpEHE),

— Kopumheme 3ajeTHHYKUX, NOMONHUX TMpOCTOpHja, Kao INTO Cy Kade KyXHIbe,
CBJIAYMOHMIIE, Tyl KaOMHE U cJ1. Moryhe je caMo YKOJIHMKO IMOCTOjU MOT'YNHOCT J1a ce HaKOH
CBaKkor Kopuihema U3BpIIU Ae3uH(peKrja Te MPOCTOpH]e,



— YKOJHMKO TPUPOJa TPEHUWHTa/TaKMUYCHa TaKMHUYCHA J03BOJbABA, IMpEMopydyje ce na
u3Mely TakmMuvapa Oyne Gpu3nuka yIabeHOCT HajMame 1 MeTpa,

— ompema, clipaBé U PEKBU3UTU 3a BekOame ce Mopajy Ne3uH(HUKOBATH HAKOH CBakKe
ynotpeoe,

— ne3uHQeKIrja pyKy, MOBPIIKMHA U OIPEeMe BpIIIH ce mpenaparoM Ha 6a3u 70% ankoxomna,

— OATOBOPHO JIMIE OPTaHU3aTOPa TPEHUHTA/TaKMUYEHa AY)KHO je /1a, YKOJIHMKO C€ y TOKY
TaKMHUYCHAa jaBe 3/IPaBCTBEHU MNpOOJIEeMH KOJ TaKMHU4Yapa, OJH. aKTHBHOT YYeCHHUKa
TaKMHUYEHa, 0€3 oJylarama yAabl TO JIMIE Ca TAKMUYEHA, Ca IIPETIOPYKOM Jla CE 0AMAX
JaBHM HaJICXKHOM JIoMy 31paBiba - COVID amOymanTH.

2. OBaj 3akJbydak paad pealu3anuje I0CTaBTH MHHHCTapCTBY OMJIAJMHE U CIIOPTa,
MuHuCTapCTBY POCTBETE, HAYKE U TEXHOJIOMIKOT pa3Boja Koje he 1o jeqan npuMepak 10CTaBUTH
IIKOJICKMM yIpaBaMa, OJHOCHO IikoysiaMa M MHcuTyTy 3a jaBHO 3apaBibe CpoOwuje "Ip Mwian
JoBanosuh baryt".
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